
Einladung zum Praxis-Seminar:
Dermatologie, Venerologie, 
Berufsdermatologie, Umweltmedizin

Tätigkeitschwerpunkte in Diagnostik und 
Therapie (Auszug):

• Haut- und Geschlechtskrankheiten
• Allergien der Haut und Schleimhäute
• Erkrankungen durch Fremdmaterialien
• Chronische Multisystemerkrankungen CMI)
• Chronisches Erschöpfungssyndrom(CFS)
• Multiple Chemikalien Sensitivität (MCS)
• Fibromyalgie Syndrom (FMS)
• Sick Building Syndrome (SBS)
• Chronifizierte Infektionskrankheiten
   insbes. durch Borrelien, Chlamydien etc.
   Funktionen (Auszug)
• Präsident European Academy for
   Environmental Medicine (EUROPAEM)
• 1. Vorstand der Deutschen Borreliose
   Gesellschaft (DBG)
• Mitglied des Vorstands des deut. Berufs-
   verbandes der Umweltmediziner (dbu)
• Dozent für Umweltmedizin an der
   Dresden International University (DIU)

• Beginn mit einer Frauenpraxis
   Fachärztin in psychosomatischer und 
   psychosozialer Medizin 
• Ausbildungen in Meditation, Kunst-Psycho-
   therapie, Sexual-Therapie und Mediation 
• 2003 Facharztprüfung Allgemeine Innere
   Medizin und Fähigkeitsausweis psycho-
   somatische und psychosoziale Medizin 
• Enneagramm-Trainerin
• 2010 - 2014 Ausbildungskurse bei PD 
   Dr. A. Römmler
• seit 2012 Master-Studiengang Präventiv-
   medizin in Dresden
• Aktuelle Tätigkeit: Ernährung (Reizdarm, 
   Übergewicht, Untergewicht), Allergien,
   Stress, Hormon-Ersatz bei Frauen und 
   Männern, Umweltmedizin

REFERENTEN

Neuroendokrine 
Stressregulation bei Frau und Mann
Gemeinsamkeiten und Unterschiede
Inhalt:
	 Besonders Leistungsträger sind gefährdet, unerwartet Leistungs- 
	 verlust zu erleiden und an Burnout oder Chronischem Erschöpfungs-
	 syndrom (CFS) zu erkranken. Die Ursache wird fast ausschließlich in
	 psychosomatischen Problemen gesehen, währen die somatischen
	 Hintergründe weitgehend unbeachtet bleiben. Besonders auch
	 deshalb, da die Zeit der Menopause bzw. der Andropause mit 
	 diesem Risiko besonders behaftet ist.
 
	 Im ersten Teil des Seminars beschäftigt sich Herr Dr. Müller mit 
	 dem	 Phänotypus des Leistungsträgers, der vielfältigen somatischen
	 Pathogenese des Leistungsverlusts einschließlich umweltmedizin-
	 ischer  Ursachen. Möglichkeiten der Diagnostik und Therapie 
	 werden behandelt.
 
	 Der Mensch verbringt inzwischen ein Drittel der gesamten 		
	 Lebenszeit nach der Menopause bzw. der Andropause. 
	 Im zweiten Teil des Seminars erläutert Frau Dr. V. Meier die 
	 endokrinen Besonderheiten  von Männern und Frauen und 
	 erörtert die therapeutischen  Möglichkeiten des Leistungs-
	 verlusts in dieser Lebensphase.

Ziele:
	 Erkennung des Phänotyps gefährdeter Personen sowie der 
	 somatischen Ursachen der Erkrankung. Verständnis der Inter-
	 aktion des Neuroendokrinoimmunsystems (NEIS). Abgrenzung 
	 zu Somatisierungsstörungen und der psychogenen Depression. 
	 Berücksichtigung der Besonderheiten in der Menopause und 
	 Andropause. Entwicklung komplexer phasengerechter thera-
	 peutischer Strategien zur Wiederherstellung eines physiologischen
	 Leistungsprofils unter Berücksichtigung adäquater Diät und 
	 verhaltenstherapeutischer Maßnahmen.

EUR 169,00 Normalpreis
EUR 119,00 für Mitglieder des FOM e.V. sowie für Partner des Unterstützers

Zur Anmeldung verwenden Sie bitte das Formular auf der Rückseite
Preise inkl. MwSt., Verpflegung und Seminarunterlagen
Maximale Teilnehmeranzahl: 50 Personen

Für die Teilnahme sind Fortbildungspunkte bei der BLÄK beantragt
Informationen zu weiteren Seminar-Angeboten online unter www.praeventa.com

Dr.
Kurt E. Müller

Dr. Verena Meier
Internistin

TERMIN
Sa., 28. Feb. 2015 

von 9:00 bis 17:15 Uhr

Hotel Vier Jahreszeiten Starnberg
Münchner Straße 17

D 82319 Starnberg

TEILNAHMEGEBÜHR



Mit freundlicher Unterstützung durch 

ANMELDUNG zum Praxis-Seminar am Sa., 28. Feb. 2015

Bei einer Absage durch den Veranstalter aus organisatorischen 
oder sonstigen Gründen wird die Gebühr voll erstattet. 
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.	

Bitte per Fax an: 0800/240 4114-99
oder per E-Mail an: info@capsumed.com

Titel | Vorname | Nachname

Straße und Hausnummer

PLZ | Ort

Telefon | E-Mail Adresse

Unterschrift | Praxis- oder Firmen-Stempel

Ich zahle die Gebühren in Gesamthöhe von                                                       	

  		    bargeldlos durch Bankeinzug bei: 

(nur für Teilnehmer aus DE, jederzeit widerrufbar) 

IBAN

BIC

Ich zahle die Gebühren per Überweisung 
nach Zusendung der Rechnung

EUR



Berufsgruppe:

     Arzt
     Psychologe
     Psychotherapeut
     Heilpraktiker

Medizinisches Personal
Naturmediziner
Medizinisch techn. Assistent
Sonstiges

FOM-Mitglied                 Partner des Unterstützers 

Anzahl der teilnehmenden Personen: Person(en)

Eine Veranstaltung des FORUM ORTHOMOLEKULARE MEDIZIN in Prävention und Therapie e. V.
Kruchenhausen 35, D 83246 Unterwössen • Tel.: 0 86 41/97 50 53 • Fax: 08 6 41/69 89 39 • info@f-o-m.de • www.f-o-m.de

Wir bitten Sie, Ihre Anreise bzw.
Unterkunft selbst zu organisieren:

Hotel Vier Jahreszeiten Starnberg
Münchner Str. 17

D 82319 Starnberg

Telefon: +49 (0)8151 44 70-0
Telefax: +49 (0)8151 4470-161

info@vier-jahreszeiten-starnberg.de
www.vier-jahreszeiten-starnberg.de

ANREISE
UNTERKUNFT 09:00-09:15 	 Begrüßung 					             0:15 h

09:15-10:30	 Kurt Müller - Entwicklung immunologischer Funktion         1:15 h
				    Modulation durch äußere Einflüsse, Genetische 
				    Konditionierung des Neuroendokrinoimmunsystems (NEIS),
				    Epigenetische Konditionierung, Bedeutung und Dysfunktion, 
				    funktionelle Modulation
15 min. Pause
10:45-12:30	 Silent Inflammation				            1:45 h
				    Depression als Folge chronisch entzündlicher Krankheiten
				    Stress und Energiehaushalt
				    Beeinflussung der neuroendokrinen Stressachse durch 
				    Inflammation und durch Stress
60 min. Mittagspause
13:30-15:00:	 Phänomenologie der Leistungsträger		         1:30 h
				    Stressregulation, Somatische Gründe von Burnout und 
				    chronischer Erschöpfung, Diagnostik und Therapie von 
				    Leistungsverlust Burnout, chronische Erschöpfung. 
				    Die Bedeutung des Sports und der Ernährung für die Therapie
15 min. Pause
15:15-17:15 	 Verena Meier - Physiologie der Sexualhormone von 	       2:00 h
				    Frau und Mann, sowie deren Störung, Therapeutische 
				    Möglichkeiten in Menopause bzw. Andropause
17:15 Seminar-Ende

PROGRAMM

by


